
Регламент соревнований
10 марта 2023

Классический стиль 2,3,5 км

09:00 выдача номеров (офис соревнований)

10:15 церемония открытия соревнований

11:00 старт девушек 2 км

12:10 старт юношей 3 км

13:05 старт девушек 3 км

14:10 старт юношей 5 км

16.00-17.00 просмотр трасс

17.00-17.30 уточнение групп на 11 марта

18.00-19.00 ГСК,проведение жеребьевки на 2-й день


